
スタッフが 
ご自宅までお伺いします 

（遠隔も可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お手伝いできる内容 

 
☆ パソコン操作指導（あなたのレベルに合わせます） 

インターネット・メール・セキュリティ（ウィルスなど）対策 

WORD・EXCEL・はがき印刷・スマホ活用・デジカメ画像活用 

スクラッチ・ブログやホームページなど 

☆ パソコントラブルの解消 

（ハードウェアの修理は除外させていただきます） 

☆ 購入・買い替え・設置・設定（機器の増設交換）のご相談 

☆ 法人向け（業務目的）の支援、業務用パソコンへの支援は行いません 

☆ 料金：１回 2 時間まで 2,000 円（しょうがいのある方は 1,500 円） 

☆ 訪問支援時間：午前９時～午後５時まで 

☆ 訪問支援地域：茅ヶ崎市及びその周辺 

NPO 法人『パソボラ湘南』は、茅ヶ崎市役所関連で「市民 ICT 相談コーナー」、ちがさき市民活動サ

ポートセンターで「IT支援＠サポセン」のパソコン・スマホ学習のお手伝いを、また、市内の各公民

館等で行なわれている『パソコン講習会』や『パソコンサークル活動』に講師を派遣して、皆様がよ

りパソコン・スマホに親しめるようにお手伝いする団体です。 

NPO 法人 パソコンボランティア湘南 

https://www.pvshonan.net 
 

まずは、お気軽にご連絡ください。 

問い合せ先、申し込み方法は裏面をご覧ください 


